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SUMMARY 

A large number of women affected by Tricho­
monas vaginalis, have been treated with azani­
dazol. 

93.8 % of the patients showed absence of the 
micro-organism in the vaginal secretion after a 
five days therapy. 

The high therapeutic efficacy is associated to 
a good tolerance and no interference with the 
assumption of spirits has been reported. 

Clin. Exp. Obst. Gyn 
V, Suppl. 1978 

L'elevata diffusione delle infestazioni 
da Trichomonas vaginalis (T. v. ）. giusti­
如la ricerca di farmaci che siano al 
tempo stesso efficaci sul parassita e ben 
tollerati dai pazienti. 

Con l'introduzione del metronidazo­
lo (2), si e raggiunto soprattutto il primo 
s:opo, in quanto il farmaco esercita « in
vitro » azione trichomonicida entro 24 
ore alla concentrazione di 2,5 mcg/ml 
su gran parte dei ceppi (3). 

Tuttavia, De Carneri e Giannone ( 1 ) 
hanno descritto l'emergenza, in Italia, di 
ceppi di T. V. resistenti all'azione del 
metronidazolo. 

Inoltre, la tollerabilita al metronida­
zolo si七rivelata in genere insoddisfa­
cente, poiche i pazienti lamentano, du­
rante l'assunzione del farmaco, disturbi a 
carico dell'apparato gastroenterico e piu 
raramente del sistema nervoso（江

Particolarmente fastidiosa puo risultare, 
poi, l'interazione con l'alcool eventual­
mente introdotto nel corso del tratta­
men to con il farmaco (effetto antabuse). 

Gli effetti collaterali sopra riferiti sem­
brano presentarsi con frequenza molto mi­
note con un altro derivato nitroimidazo­
lico recentemente sintetizzato: l'azanida­
zolo *. Questa molecola appare inoltre ca­
ratterizzata, « in vitro », da concentra­
zioni minime inibenti notevolmente ri­
dotte nei confronti del T. V. (0,19 mcg/ 
ml) e si prospetta quindi come una valida
alternativa nella terapia della trichomo­
niasi uro-genitale.

Ci e sembrato pertanto interessante 
valutare sia l'efficacia terapeutica che la 
tollerabilita dell'azanidazolo in un'ampia 
casistica di pazienti ambulatoriali porta­
trici di vaginiti attribuite a T. V. sulla 
scorta di ricerche specifiche di laboratorio. 

MA TERI ALI E METODI 

Abbiamo trattato con azanidazolo, alla dose 
di una capsula. （200. mg)，somministrata due
volte al giorno in coincidenza con i pasti, per 

(*) Triclose (lstituto Chemioterapico Italiano). 
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