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SUMMARY 

Clinical trial inical trial with tranexamic acid 
in the treatment of dysfuntcional ute­
rine bleeding. 

Suppositories of tranexamic acid were admi­
nistered (AMCACID) to patients affected by 
dysfunctional uterine bleeding obtaining the nor­
mality of menstruations, and a clear improvement 
of the blood crasis and subjective conditions. 

The local and systemic tolerance of the drug 
was very good. 
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Alcuni autori (cinque), in una ricerca 
longitudinale, hanno rilevato che il 66% 
delle donne che hanno una emorragia su­
periore a 80 ml per mestruazione ed il 
50% di quelle con emorragia compresa tra 
60 ed 80 ml presentano anemia ferropriva 
con concentrazione emoglobinica inferiore 
a g 12 per 100 ml di sangue. 

In base a tali osservazioni, che hanno 
trovato conferma in ricerche successi-
ve (4 • 6 • 13 ) la somministrazione di farmaci丘(4,6, 13) I 
brinolitici e sembrato il trattamento pi心lo­
g1C0 e da var1 auton (，',',' i (1,2,3,7,8,9,10,11, 12,14,15,16)
sono stati impiegati l'acido epsilon-amino­
ca proico (EA CA), I' acido tranesamico 
(AMCA) e l'acido paraaminometilbenzoico 
(PAMBA) nel trattamento delle metropatie 
disfunzionali in genere. Si tratta di tre ami­
noacidi sintetici dotati della capacita di ini­
bire gli attivatori del plasminogeno nel­
l'enzima fibrinolitico plasmina. 

�ert�nto.. abbiamo vo�uto .�tudiare l'e监
cacia di tali trattamenti nelle metropatie 
emorragiche e siamo ricorsi, nella sper！一
mentazione clinica, all'acido Tranesami­
co (*). 

MATERIALE E METODO 

La nostra casistica亡costituita da 20 pazienti, 
aflette da metropatia emorragica, delle quali al­
cune erano ricoverate ed altre in trattamento am­
bulatoriale nella nostra Clinica. 

Le pazienti venivano informate dello scopo e 
de lie modali ta della ricerca e solo dopo ii loro 
esplicito consenso, venivano informate che la ri-

(*) Ringraziamo la Ditta Bonomelli per averci 
messo a disposizione l'acido Tranesamico in confe­
zioni di supposte (AMCACID). 

La composizione delle supposte, secondo ii cer­
tificato di analisi della Bonomelli farmaceutici七
ii seguente: 

Ogni supposta da g 2,9 contiene: 
— acido tranesamico g 1 
— P. ossibenzoato di metile g 0,003
- suppostal q. b. a g 2,9.
Composizione quali-quantitativa de! suppostal: 
—-acidi grassi saturi ed insaturi 31,8%
- idrocarburi 27, 1 %
- Cetina 21,4%
— Adeps Janae F.U. 15,9%
— alcool cetilico 3,8%.
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